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МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ ДО ВИКОНАННЯ РОЗДІЛУ

"ОХОРОНА ПРАЦІ ТА НАВКОЛИШНЬОГО СЕРЕДОВИЩА"
у випускних дипломних  проектах бакалаврів для студентів  ННІ ЕЕЕ
Вступ

Кожний  дипломний  проект  студентів, повинна виконуватися з урахуванням загальних вимог з охорони праці та захисту навколишнього природного середовища та мати у пояснювальній записці відповідний розділ.

Обсяг розділу повинен бути у межах 4 – 5 сторінок тексту з посиланнями на діючі стандарти, норми, правила та інші нормативно-технічні документи з охорони праці та навколишнього природного середовища.

До початку роботи над розділом кожен студент  отримує від викладача-консультанта в  електронній формі.
 Після закінчення роботи над розділом студент  представляє   викладач-консульту кафедри "Безпека праці та навколишнього середовища" залишається у його, а на титульному аркуші випускної роботи викладач-консультант ставить свій підпис.

На консультації з розділу "Охорона праці та навколишнього середовища" викладачу-консультанту відведено одну годину, тому, щоб не марнувати свій час, студент повинен своєчасно їх відвідувати.

Зміст розділу

1.1. Загальні питання охорони праці та навколишнього середовища.

 У цьому підрозділі необхідно навести загальні законодавчі вимоги до охорони праці в Україні та галузі, у якій студенту прийдеться працювати у майбутньому. Необхідно вказати актуальність та необхідність дотримання питань охорони праці та навколишнього середовища з посиланням на відповідні статті Законів України "Про охорону праці" [1,2] та "Охорона навколишнього природного середовища" [3]. 

1.2. Структуру управління охорони праці на підприємстві      (установи, організації).











Надати короткий опис системи управління охороною праці на підприємстві (установі, організації ).

1.3. Загальна характеристика приміщення та робочого місця.
Ця характеристика визнаються у вигляді таблиць згідно з ДСанПіН [20] 

Таблиця __ .1 – Загальна характеристика умов праці 
	Шкідливі та небезпечні 

фактори 
	Джерела  виникнення

 небезпек
	Технічна 

характеристика

 робочого місця



	Електрична напруга   220 В;
 Шум;  

Випромінювання – електромагнітні; 

Іонізація повітря; 

Пожежна небезпека у приміщенні; 

Неякісне освітлення
	Кондиціонер

ПЕОМ – 6 од.

Папір 

Світильники

 (лампи)


	Розміри приміщення, м:

Довжина – 10;

Ширина – 5;

Висота – 3.

Кількість  працюючих – 6




Таблиця __.2 – Загальна характеристика робіт, що виконуються 
	Категорія за важкістю

робіт


	Показники

напруженості

трудового процесу
	Ступінь відповідальності за результат своєї діяльності



	І а ….. до 139 Вт/м2
І б ……140-174 Вт/м2

	ступінь ризику для

власного життя

– виключений;

ступінь

відповідальності

за безпеку інших осіб

– виключений.
	значущість помилки –  допустимий 

(напруженість праці середнього

ступеня);

вимагає додаткових зусиль з боку

керівництва;

спостереження за екраном

відеотерміналу ( 2 -3 годин на зміну).


1.4. Метеорологічні параметри робочої зони

Необхідно визначити категорію роботи за енерговитратами  з урахуванням особливостей праці за комп’ютером. Для визначеної категорії роботи навести оптимальні параметри мікроклімату на робочому місці. Необхідно врахувати те, що можлива робота на непостійних робочих місця ДСН 3.3.6.042-99 та ГОСТ 12.1.005-88 [20, 18] .  Додаток 3
 Таблиця __.3 – Параметри  мікроклімату в приміщенні
	Категорія

робіт
	Період року
	Температура,
°С
	Відносна 

вологість, %
	Швидкість руху

 повітря,
м/с

	Легка (Іб)
	холодний
	21-23
	40-60
	не більше 0,1

	Легка (Іб)
	теплий
	22-24
	40-60
	не більше 0,2


Вказати засоби регулювання метеорологічних умов. Тобто види вентиляції приміщення,  опалення та, якщо це треба, кондиціювання повітря згідно з ДБН В.2.5-67-2013 [40].  Щодо робочого місця із ПЕОМ [21], [32] ,  якщо пропонується кондиціювання, то необхідно вказати яким показником це обумовлюється. 

1.5. Освітлення приміщення.

Викладаючи питання про освітлення приміщення, слід указати, як забезпечується освітлення виробничих приміщень у світлий (природне чи суміщене) і в темний час доби (штучне), охарактеризувати вид природного (бокове, верхнє, комбіноване) і штучного (загальне, місцеве, комбіноване) освітлення.

Приміщення з постійним перебуванням людей повинно мати, як пра​вило, природне освітлення. Без природного освітлення допускається проек​тування приміщень, які визначені державними будівельними нормами на проектування будинків і споруд, нормативними документами з будівель​ного проектування будинків і споруд окремих галузей промисловості, за​твердженими в установленому порядку, а також приміщення, розміщення яких дозволено у підвальних поверхах будинків.

Залежно від розряду зорової роботи, який визначається найменшим розміром об'єкта розрізнення, виду освітлення, визначити нормоване зна​чення коефіцієнта природної освітленості Dн  (КПО), %, відповідно до ви​мог                    ДБН В.2.5-28-2018 [39].    Додаток 9 

Таблиця _.4 – Характеристика освітлення виробничого приміщення
	Найменування приміщення
	Площа підлоги м2
	Розряд зорової роботи
	Характеристика фону
	Освітлення

	
	
	
	
	суміщене
	штучне

	
	
	
	
	Вид 

освітлення
	[image: image1.png]



%
	Нормована 

освітленість, Е, лк

	Технічний відділ
	50
	ІV в
	світлий


	бокове
	1,2
	300


    Слід указати, як реалізуються нормативні параметри освітлення. 

1.6.  Шум та вібрація у робочому приміщенні

Вказати допустимі рівні шуму та вібрації на робочих місцях з урахуванням застосування розмножувальної техніки. Навести нормативні вимоги до цих показників відповідно до ДСН 3.3.6.037-99 [22],                                ДСН 3.3.6.039-99 [24]. Як правило, допустимий рівень шуму для таких видів роботи не більше 50 дБА. 

Щодо робочого місця із ПЕОМ скористатися вимогами [21], [32]. Додатки 5 – 7.

1.7. Електробезпека у робочому приміщенні

Навести величину застосованої електричної напруги, категорію та клас  приміщення за ступенем небезпеки ПУЕ [36], клас захисту електрообладнання [29], вказати потужність електричних приладів. Стисло викласти заходи безпеки щодо застосування електричних приладів, у тому числі комп’ютерів.  Щодо робочого місця із ПЕОМ скористатися  [21], [32].  Додаток 5
1.8. Ергономічні вимоги до робочого місця

Навести стисло ергономічні вимоги до робочого місця з урахуванням роботи за комп’ютером [21,32].  

Навести нормативі вимоги до робочої площі на одного працюючого з урахуванням застосування комп’ютерів відповідно до ДСанПіН [21]
1.9  Пожежна безпека

Враховуючи категорію приміщення з  вибухо-пожеженебезпеки        визначений перелік первинних засобів пожежогасіння та план евакуації  працівників та майна уразі виникнення пожеж у відповідності з нормативними документами [13], [37], [38], [41], [42].     Додаток  7
Таблиця _.5 – Характеристика робочого приміщень за категорія приміщення за вибуховопожежної і пожежної небезпеки 

	Категорія приміщення
	Характеристика приміщення за вибуховопожежної і пожежної небезпеки

	Вибухо-пожежо-

небезпечна категорія

А
	Приміщення, в яких застосовуються речовини і матеріали, здатні вибухати і горіти при взаємодії з водою, киснем повітря або між собою в такій кількості, що розрахунковий надлишковий тиск вибуху в приміщенні перевищує 5 кПа.




Таблиця _.6 - Перелік обов'язкових засобів пожежогасіння

	Приміщення
	Площа, м2
	Пожежнонебезпекчної зони
	Первинні засоби

пожежогасіння
	Вогнегасний ефект

	Відділ


	50
	Клас  П - ІІа
	ВП-14 – 2 одиниці
	гасіння загорянь легкозаймистих і горючих рідин, електроустановок, що знаходяться під напругою


1.10. Охорона навколишнього природного середовища

У цьому підрозділі слід проаналізувати проектований технологі​чний процес з точки зору забруднення навколишнього середовища, навести характеристику шкідливих речовин, що викидаються в зовнішнє середо​вище, зазначити характер і ступінь забруднення стічних вод, промислових викидів в атмосферу, забруднення ґрунту[3], [45, 46]

Навести значення гранично допустимих концентрацій викидів шкідливих речовин у повітрі і воді відповідно до вимог.

Охарактеризувати попередні технічні рішення та засоби, що за​безпечують потрібний ступінь очистки і знезаражування стічних вод, газо​вих викидів та інших забруднень. Указати можливі шляхи спорудження об’єкта, що не завдає шкоди навколишньому середовищу (використання безвідходних або маловідходних технологій та ін.).

 Навести стислу характеристику методів і засобів спостереження за станом навколишнього середовища (води, повітря, ґрунту).

 Довідково 

Таблиці та рисунки можна наводити як додатки до кваліфакіційної  роботи.   Уразі відсутності даних про підприємство чи установу в тематичному завданні на виконання кваліфікованої роботи, пропонується  використовувати данні з додатків № 1,2.
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ДОДАТКИ
Додаток  1
Дані про структуру підприємства  «…» та його штатний розклад за  варіантами
	№ за 
журналом групи
	Структурні підрозділи
	Кількість 
працівників

разом/  відділі,чол.
	Примітка

	1. 
	Директор, заст. директора, технічний відділ, відділ реалізації продукції, бухгалтерія
	30/6
	Фахівець з охорони праці залучається з іншої організації

	2. 
	Директор, заст. директора, технічний відділ, відділ реалізації продукції, бухгалтерія
	60/4
	Є інженер з охорони 
праці

	3. 
	Директор, заст. директора, технічний відділ, відділ маркетингу, бухгалтерія
	20/10
	Фахівець з охорони праці залучається з іншої 
організації

	4. 
	Директор, заст. директора, технічний відділ, відділ маркетингу, бухгалтерія
	100/3
	Є інженер з охорони
 праці

	5. 
	Директор, заст. директора, технічний відділ, бухгалтерія
	15/8
	Фахівець з охорони праці залучається з
 іншої  організації

	6. 
	Директор, заст. директора, головний інженер, технічний відділ, відділ реалізації продукції, бухгалтерія, відділ кадрів, відділ головного інженера, відділ готової продукції
	287/6
	Є відділ з охорони праці

	7. 
	Директор, заст. директора, технічний відділ, відділ реалізації продукції, бухгалтерія, виробнича дільниця
	75/5
	Є інженер з охорони 
праці

	8. 
	Директор, заст. директора, технічний відділ, відділ реалізації продукції, бухгалтерія, науково-дослідна лабораторія
	40/6
	Фахівець з охорони праці залучається
 з іншої організації

	9. 
	Директор, заст. директора, технічний відділ, відділ реалізації продукції, бухгалтерія, дослідницький відділ 
	35/7
	Фахівець з охорони праці залучається
 з іншої  організації

	10. 
	Директор, заст. директора, технічний відділ, бухгалтерія, відділ логістики
	20/8
	Фахівець з охорони праці залучається 
з іншої організації


Додаток  2
Дані за варіантами щодо умов праці на робочому місці
	№ за
 журналом 
групи 
	Шкідливі та небезпечні 
фактори на робочому місці
	Джерела
виникнення

 небезпек
	Примітка

(дані наведені для технічного відділу)

	1
	Електрична напруга вище 127 В; Шум;  

Випромінювання – електромагнітні, радіаційні, теплові; 

Статична електрика;

Іонізація повітря; 

Пожежна небезпека у приміщенні; 

Неякісне освітлення
	 Кондиціонер
6-ПЕОМ
Папір
Світильники
 (лампи)
	Розміри приміщення, м:

Довжина – 10;

Ширина – 5;

Висота – 3.
Кількість працюючих – 6
  

	2
	Електрична напруга вище 127 В; Шум;  

Випромінювання – електромагнітні, радіаційні, теплові;

Пил;

Статична електрика;

Іонізація повітря; 

Пожежна небезпека у приміщенні; 

Неякісне освітлення
	Вентиляція
4-ПЕОМ
Папір
Світильники 
(лампи)
	Розміри приміщення, м:

Довжина – 5;

Ширина – 5;

Висота – 3.
Кількість працюючих – 4 

	3
	Електрична напруга вище 127 В; Шум;  

Випромінювання – електромагнітні, радіаційні, теплові; 

Температура вище 28о;

Статична електрика;

Іонізація повітря; 

Пожежна небезпека у приміщенні; 

Неякісне освітлення
	Кондиціонер
8-ПЕОМ,

Виробнича дільниця
Папір 

Світильники 
(лампи)
	Розміри приміщення, м:

Довжина – 15;

Ширина – 5;

Висота – 3.
Кількість працюючих – 10

	4
	Електрична напруга вище 127 В; Шум;  

Випромінювання – електромагнітні, радіаційні, теплові; 

Статична електрика;

Іонізація повітря; 

Пожежна небезпека у приміщенні; 

Вібрація
	Кондиціонер
3-ПЕОМ

Принтер
Папір 

Обладнання
	Розміри приміщення, м:

Довжина – 5;

Ширина – 4;

Висота – 3.
Кількість працюючих – 3

	5
	Електрична напруга вище 127 В; 

Випромінювання – електромагнітні, радіаційні, теплові; 

Статична електрика;

Іонізація повітря; 

Пожежна небезпека у приміщенні; 

Неякісне освітлення
	Кондиціонер
10-ПЕОМ
Папір 

Світильники 
(лампи)


	Розміри приміщення, м:

Довжина – 5;

Ширина – 15;

Висота – 3.
Кількість працюючих – 7

	6
	Електрична напруга вище 127 В; Шум;  

Випромінювання – електромагнітні, радіаційні, теплові; 

Статична електрика;

Іонізація повітря; 

Пожежна небезпека у приміщенні; 

Неякісне освітлення
	Вентиляція
6-ПЕОМ
Папір 

Світильники 
(лампи)
	Розміри приміщення, м:

Довжина – 5;

Ширина – 7;

Висота – 3.
Кількість працюючих – 6  

	7
	Електрична напруга вище 127 В; Шум;  

Випромінювання – електромагнітні, радіаційні, теплові; 

Статична електрика;

Пожежна небезпека у приміщенні; 

Неякісне освітлення
	Кондиціонер
5-ПЕОМ
Папір 

Світильники 
(лампи)
	Розміри приміщення, м:

Довжина – 7;

Ширина – 5;

Висота – 3.
Кількість працюючих – 7 

	8
	Електрична напруга вище 127 В; Шум;  

Випромінювання – електромагнітні, радіаційні, теплові; 

Іонізація повітря; 

Пожежна небезпека у приміщенні; 

Неякісне освітлення
	Кондиціонер
6-ПЕОМ
Папір 

Світильники
 (лампи)
	Розміри приміщення, м:

Довжина – 5;

Ширина – 8;

Висота – 3.
Кількість працюючих – 8

	9
	Електрична напруга вище 127 В; Шум;  

Випромінювання – електромагнітні, радіаційні, теплові; 

Статична електрика;

Іонізація повітря; 

Пожежна небезпека у приміщенні
	Кондиціонер
7-ПЕОМ
Папір
	Розміри приміщення, м:

Довжина – 5;

Ширина – 9;

Висота – 3.
Кількість працюючих – 9  

	10
	Електрична напруга вище 127 В; Шум;  

Випромінювання – електромагнітні, радіаційні, теплові; 

Статична електрика;

Іонізація повітря; 

Неякісне освітлення
	Кондиціонер

8-ПЕОМ
Світильники
 (лампи)
	Розміри приміщення, м:

Довжина – 10;

Ширина – 5;

Висота – 3.
Кількість працюючих – 10


Додаток  3
Нормовані параметри мікроклімату для приміщень
(ГОСТ 12.1.005-88, ДСН 3.3.6.042-99 )

Ступінь шкідливості умов праці встановлюється:

 за величиною перевищення граничнодопустимих концентрацій шкідливих речовин;

класом та ступенем шкідливості чинників біологічного походження; залежно від величин перевищення чинних нормативів шуму, вібрації, інфра- та ультразвуку; 

за показником мікроклімату, який отримав найвищий ступінь шкідливості з врахуванням категорії важкості праці за рівнем енергозатрат, або за інтегральним показником теплового навантаження середовища;

 за величиною перевищення граничнодо​пус​тимих рівнів електромагнітних полів та випромінювань;

 за парамет​рами радіаційного фактора відповідно до Норм радіаційної безпеки України (НРБУ-97); 

за показниками природного та штучного освітлення; за величиною недодержання необхідної кількості іонів повітря і показника їх полярності.

Оптимальні норми температури, відносної вологості та швидкості руху повітря в робочій  зоні виробничих приміщень
	Період року
	Категорія роботи
	Температура, (С
	Відносна 

вологість, %
	Швидкість руху 

повітря, м/с (не більше)

	Холодний
	Легка ( 1а

Легка ( 1б

Середньої 

важкості ( 2а

Середньої 

важкості ( 2б

Важка – 3
	22–24

21–23

18–20

17–19

16–18
	40–60

40–60

40–60

40–60

40–60
	0,1

0,1

0,2

0,2

0,3

	Теплий
	Легка ( 1а

Легка ( 1б

Середньої 

важкості ( 2а

Середньої 

важкості ( 2б

Важка – 3
	23–25

22–24

21–23

20–22

18–20
	40–60

40–60

40–60

40–60

40–60
	0,1

0,2

0,3

0,3

0,4


Допустимі норми температури, відносної вологості та швидкості руху 

повітря в робочій зоні виробничих приміщень
	Період 

року
	Категорія 

роботи
	Температура,

 (С
	Відносна 

вологість, 

%
	Швидкість

 руху повітря, м/с 

(не більше)
	Температура 

повітря поза 

постійних 

робочих місць, (С

	Холодний
	Легка ( 1а

Легка ( 1б

Середньої 

важкості ( 2а

Середньої

 важкості ( 2б

Важка – 3
	21–25

20–24

17–23

15–21

13–19
	75

75

75

75

75
	0,1

0,2

0,3

0,4

0,5
	18–26

17–25

15–24

13–23

12–20

	Теплий
	Легка ( 1а

Легка ( 1б

Середньої

 важкості ( 2а

Середньої

 важкості ( 2б

Важка – 3
	22–28

21–28

18–27

16–27

15–26
	65 (при 28(С)

60 (при 27(С)
65 (при 26(С)

70 (при 25(С)

75(при 24(С

 і нижче)
	0,1–0,2

0,1(0,3

0,2–0,4

0,2–0,5

0,2–0,6
	20–30

19–30

17–29

15–29

13–28


Додаток 4

Витяг із ДСан ПіН Гігієнічна класифікація праці за показниками шкідливості та небезпечності факторів виробничого середовища, важкості та напруженості трудового процесу  Затвр. Наказ МОЗ України від 08.04.2014   № 248
Класифікація небезпеки речовин за ступенем дії на організм
	Показники
	Норми для класу небезпеки

	
	1
	2
	3
	4

	Гранично допустима концентрація (ГДК) шкідливих речовин у повітрі робочої зони, мг/м3
	Менше

0,1
	0,1–1,0
	1,1–10,0
	Більше

10,0

	Середня смертельна доза при введенні в шлунок, мг/кг
	Менше 15
	15–150
	151–5000
	Більше 5000

	Середня смертельна доза при нанесенні на шкіру, мг/кг
	Менше 100
	100–500
	501–2500
	Більше 2500

	Середня смертельна концентрація в повітрі, мг/м3
	Менше 500
	400–5000
	5001–50000
	Більше 50000

	Коефіцієнт можливості інгаляційного отруєння (КМІО)
	Більше 300
	300–30
	29–3
	Менше 3

	Зона гострої дії
	Менше 6,0
	6,0–18,0
	18,1–54,0
	Більше 54,0

	Зона хронічної дії
	Більше 10,0
	10,0–5,0
	4,9–2,5
	Менше 2,5


Класи умов праці залежно від вмісту в повітрі робочої зони шкідливих 

хімічних речовин (перевищення ГДК, разів)
	Шкідливі речовини
	Класи умов праці

	
	допустимий
	шкідливий
	небез​печний

	
	2
	3.1
	3.2
	3.3
	3.4
	4

	Шкідливі речовини 1–2 класів небезпеки, за винятком перерахованих нижче
	≤ ГДК
	1,1–3,0
	3,1–6,0
	6,1–10,0
	10,1–

20,0
	> 20,0

	Шкідливі речовини 3–4 класів небезпеки, за виня​т​ком перерахованих нижче
	≤ ГДК
	1,1–3,0
	3,1–10,0
	> 10,0
	
	

	Речовини, здатні спричи​нити гостре отруєння (з гостроспря​мованим механізмом дії) або які мають подраз​нювальні властивості
	≤ ГДК
	1,1–2,0
	2,1–4,0
	4,1-6,0
	6,1–

10,0
	> 10,0

	Канцерогени
	≤ ГДК
	1,1–3,0
	3,1–6,0
	6,1–10,0
	> 10,0
	

	Алергени
	≤ ГДК
	
	1,1–3,0
	3,1–10,0
	> 10,0
	

	Речовини переважно фіброгенної дії
	≤ ГДК
	1,1–2,0
	2,1–5,0
	5,1–10,0
	> 10,0
	

	Наркотичні анальгетики
	
	
	+
	
	
	


Категорії  робіт за величиною загальних енерговитрат організму 
	Категорія робіт
	Загальні енерговитрати організму
	Характеристика робіт
	Професії



	
	Дж/с (Вт)
	Ккал/год
	
	

	Легка – Іа


	105–140


	90–120


	роботи, які виконуються сидячи та не потребують фізичного напруження
	Управлінець, оператор ПК

	Легка – Іб


	141–175


	121–150


	роботи, які виконуються сидячи, стоячи, ходячи – супроводжуються деяким фізичним напруженням
	Інженерно-технічний 

персонал

	Середньої важкості – ІІа
	176–232
	151–200


	роботи, які пов'язані з постійним ходінням, переміщенням дрібних (до 1кг) виробів або предметів у положенні стоячи або сидячи – потребують певного фізичного напруження
	Працівники ремонтних майстерень

	Середньої важкості – ІІб
	233–290
	201–250


	роботи, які виконуються стоячи, пов'язані з ходінням, переміщенням невеликих (до 10 кг) вантажів – супроводжуються помірним фізичним напруженням
	Зварювальники

	Важка – III
	291–349
	251–300


	роботи, які пов'язані з постійними переміщеннями, перенесенням значних (понад 10 кг) вантажів – потребують великих фізичних зусиль
	Вантажники, різнороби


Додаток  5
Вимоги щодо безпеки та захисту здоров`я працівників під час роботи з екранними пристроями.

(ДСанПіН 3.3.2.007–98,  НПАОП 0.00-7.15-18)
Рівні іонізації повітря приміщень при роботі на ВДТ  і  ПЕОМ

	Рівні
	Кількість іонів в 1 см3 повітря

	
	n+
	n–

	Мінімально необхідні
	400
	600

	Оптимальні
	1500–3000
	3000–5000

	Максимально допустимі
	50000
	50000


Допустимі параметри електромагнітних неіонізуючих випромінювані

 і     електростатичного поля
	Вид   поля
	Допустимі параметри поля
	Допустима поверхнева
густина потоку енергії

(інтенсивність потоку

енергії), Вт/м2

	
	Електрична складова Е, В/м
	Магнітна
складова Н, А/м
	

	Напруженість ЕМП:

60 кГц–3МГц

3 кГц–30 Мгц

30 кГц–50МГц

30 кГц–300МГц

300 кГц–300МГц
	50

20

10

5

–
	5

–

0,3

–

–
	10 Вт/м2

	ЕМП оптичного діапазону в

 ультрафіолетовому спектрі

УФ-З (220–280)

УФ-В (280–320)

УФ-А (320–400)

У видимій частині спектра:  400–760 мм

в інфрачервоній частині спектра:0,76–10,0 мкм
	
	
	0,001

0,01

10,0

10,0

35,00–70,0

	Напруженість ЕП ВДТ
	
	
	20 кВ/м


Додаток  6
Державні санітарні норми виробничої загальної та локальної вібрації .

(ДСН 3.3.6.039-99) 
Норми вібраційного навантаження на оператора, що встановлені
для категорій вібрації та відповідних їм критеріїв  оцінювання
	Категорія вібрації за санітарними нормами та критерії оцінювання
	Характеристики умов праці
	Приклад джерел вібрації

	1

безпека
	Транспортна вібрація, що діє на операторів рухливих самохідних і причіпних машин та транспортних засобів при їх русі по місцевості, шляхах, в тому числі при їх будівництві 
	Трактори сільськогосподарські і промислові, машини для обробки ґрунту, прибирання та посіву сільськогосподарських культур, автомобілі, будівельно-дорожні машини, і т. ін.

	2

межа зниження продуктивності праці
	Транспортно - технологічна вібрація, що діє на операторів машин з обмеженим рухом, що рухаються тільки по спеціально підготовленим поверхням виробничих приміщень
	Екскаватори, крани промислові та будівничі, машини для завантаження мартенівських пічок, і т. ін.

	3 тип "а"

межа зниження продуктивності праці
	Технологічна вібрація, що діє на операторів стаціонарних машин і обладнання або передається на робочі місця, що не мають джерел вібрації
	Станки метало- та деревообробні, кузнечно-пресове обладнання, машини для лиття, електричні машини, насосні агрегати, вентилятори, обладнання промисловості будівничих матеріалів, установки хімічної і нафтохімічної промисловості, стаціонарне обладнання  сільськогосподарського виробництва

	3 тип "в"

комфорт
	Вібрація на робочих місцях робітників розумової праці та персоналу, що не займається фізичною працею
	Диспетчерські, конструкторські бюро, лабораторії, обчислювальні центри, конторські приміщення,  оздоровчі 

пункти і т. ін.


Санітарні норми показників вібраційного навантаження

на оператора для зміни впродовж 8 годин
	Вид      вібрації
	Категорія вібрації 

за санітарними нормами 
	Напрямок дії
	Нормативні, коректовані за частотою та еквівалентні коректовані значення

	
	
	
	віброприскорення
	віброшвидкості

	
	
	
	м ( с-2
	дБ
	м ( с-1( 102
	дБ

	локальна
	-
	Xл, Yл, Zл
	2,0
	126
	2,0
	112

	загальна
	1
	Zo
	0,56
	115
	1,1
	107

	
	
	Yo, Xo
	0,4
	112
	3,2
	116

	
	2
	Zo, Yo, Xo
	0,28
	109
	0,56
	101

	
	3 тип "а"
	Zo, Yo, Xo
	0,1
	100
	0,2
	92

	
	3 тип "в"
	Zo, Yo, Xo
	0,014
	83
	0,028
	75


Додаток 7
Вимоги до приміщень, будинків та зовнішніх установок за
 вибухопожежною та пожежною небезпекою.

(ДСТУ Б В.1.1-36:2016,  НПАОП 40.1 – 1.32 – 01,  Наказ МВС  України від 30.12.2014 № 1417, Наказ МВС  України від 15.01.2018 № 25, ДБН В.2.2-9-2018,    ДБН В.1.1-7-2016)

Класифікація виробничих приміщень по вибухонебезпечним і 
пожежонебезпечним зонам
(НПАОП 40.1 – 1.32 – 01)
	Клас
зони
	Характеристика зони

	Вибухонебезпечні зони

	0
	Простір, у якому вибухонебезпечне середовище присутнє постійно або протягом тривалого часу (може мати місце тільки в межах корпусів технологічного устаткування).

	1
	Простір, у якому вибухонебезпечне середовище може утворитися під час нормальної роботи (нормальна робота — ситуація, коли установка працює відповідно до своїх розрахункових параметрів). 

	2
	Простір, у якому вибухонебезпечне середовище за нормальних умов експлуатації відсутнє, а якщо воно виникає, то рідко і триває недовго. 
У цих випадках можливі аварії катастрофічних розмірів (розрив трубопроводів високого тиску або резервуарів значної місткості) не повинні розглядатися під час проектування електроустановок. 
Частоту виникнення і тривалість вибухонебезпечного газо–, пароповітряного середовища визначають за правилами (нормами) відповідних галузей промисловості. 

	20
	Простір, у якому під час нормальної експлуатації вибухонебезпечний пил у вигляді хмари присутній постійно або часто в кількості, достатній для утворення небезпечної концентрації суміші з повітрям, і (або) простір, де можуть утворюватися пилові шари непередбаченої або надмірної товщини. 
Звичайно це має місце всередині обладнання, де пил може формувати вибухонебезпечні суміші часто і на тривалий термін. 

	21
	Простір, у якому під час нормальної експлуатації ймовірна поява пилу у вигляді хмари в кількості, достатній для утворення суміші з повітрям вибухонебезпечної концентрації. 
Ця зона може включати простір поблизу місця порошкового заповнення або осідання і простір, де під час нормальної експлуатації ймовірна поява пилових шарів, які можуть утворювати небезпечну концентрацію вибухонебезпечної пилоповітряної суміші (зовні біля місць осідання. стікання). 

	22
	Простір, в якому вибухонебезпечний пил в завислому стані може з'являтися не часто й існувати недовго або в якому шари вибухонебезпечного пилу можуть існувати і утворювати вибухонебезпечні суміші у разі аварії (горючий пил в приміщенні).

	Пожежонебезпечні зони

	П–I
	Простір в приміщенні, в якому знаходиться горюча рідина, що має температуру запалювання більш + 610С

	П–II
	Простір в приміщенні, в якому можуть нагромаджуватися і виділятися горючий пил або волокна

	П –IIа
	Простір в приміщенні, в якому знаходяться тверді горючі речовини і матеріали

	П–III
	Простір зовні приміщення, в якому знаходиться горюча рідина з температурою запалювання  більш + 610С або тверді горючі речовини


Категорії приміщень за вибухопожежною та пожежною небезпекою
(ДСТУ Б В.1.1-36:2016)
	Характеристика речовин і матеріалів, що знаходяться (зберігаються, переробляються, транспортуються) у приміщенні
	Категорія

приміщень

	ГГ, ЛЗР з температурою спалаху не вище ніж 28 °С у такій кількості, що можуть утворювати вибухонебезпечні газо-, пароповітряні суміші, у разі займання, яких розвивається розрахунковий надлишковий тиск вибуху ((Р) у приміщенні, який перевищує 5 кПа;

речовини і матеріали, здатні вибухати і горіти при взаємодії з водою, киснем повітря або один з одним, у такій кількості, що (Р у в приміщенні перевищує 5 кПа
	вибухопожежо-небезпечні

А

	Горючі пил і волокна, ЛЗР з температурою спалаху вище ніж 28°С, ГР у такій кількості, що можуть утворювати вибухонебезпечні пило-, пароповітряні суміші, у разі займання яких розвивається (Р в приміщенні, який перевищує 5 кПа
	вибухопожежо-небезпечні

Б

	ГГ, ЛЗР і ГР, важкогорючі рідини, а також речовини і матеріали, які здатні вибухати і горіти або тільки горіти під час взаємодії з водою, киснем повітря і/або один з одним; тверді ГР, важкогорючі речовини і матеріали (включно горючий пил і волокна), за умови, що приміщення, в яких вони знаходяться (зберігаються, переробляються, транспортуються), не відносяться до категорій А або Б і питома пожежна навантага для твердих і рідких легкозаймистих, горючих та важкогорючих речовин і/або матеріалів на окремих ділянках площею не менше 10 м2 кожна перевищує 180 МДж∙м-2.

Якщо питома пожежна навантага не перевищує 180 МДж∙м-2, то приміщення відноситься до категорії Д за умови виконання вимог пунктів 7.6.1, 7.6.5 та 7.6.8 ДСТУ Б В.1.1-36:2016
	пожежо-небезпечні

В



	Негорючі речовини або матеріали у гарячому, розпеченому або розплавленому стані, процес обробки, яких супроводжується виділенням променистого тепла, утворенням іскор і полум’я;

ГГ, рідини і тверді речовини, що спалюються або утилізуються як паливо
	помірно пожежо- небезпечна
Г

	Речовини або матеріали, що зазначені вище для категорії приміщень В (крім ГГ, горючих пилу і волокон), а також негорючі речовини і матеріали в холодному стані (за температури навколишнього середовища), за умов, що приміщення, в яких знаходяться (зберігаються, переробляються, транспортуються) зазначені вище речовини і матеріали, не відносяться до категорій А, Б або В
	знижено пожежо- небезпечна
Д


	Конструктивні характеристики будинків залежно від їх ступеня 
вогнестійкості
(ДБН В.1.1-7-2016)

	Ступінь 
вогнес​тійкості
	Конструктивні характеристики


	І, ІІ
	Будинки з несучими та огороджувальними конструкціями з природних або штучних кам'яних матеріалів, бетону, залізобетону із застосуванням листових і плитних негорючих матеріалів

	III
	Будинки з несучими та огороджувальними конструкціями з природних або штучних кам'яних матеріалів, бетону, залізобетону. Для перекриттів дозволяєтеся застосовувати дерев'яні конструкції, захищені штукатуркою або негорючими листовими, плитними матеріалами або матеріалами груп горючості Г1, Г2. До елементів покриттів не висуваються вимоги щодо межі вогнестійкості, поширення вогню, при цьому елементи горищного покриття з деревини повинні мати вогнезахисну обробку

	ІІІа
	Будинки переважно з каркасною конструктивною схемою. Елементи каркаса – з металевих незахищених конструкцій. Огороджувальні конструкції – з металевих профільованих листів або інших негорючих листових матеріалів з негорючим утеплювачем або утеплювачем груп горючості Г1, Г2

	ІІІб
	Будинки переважно одноповерхові з каркасною конструктивною схемою. Елементи каркаса – з деревини, підданої вогнезахисній обробці. Огороджувальні конструкції виконують із застосуванням деревини або матеріалів на її основі. Деревина та інші матеріали груп горючості ГЗ, Г4 огороджувальних конструкцій мають бути піддані вогнезахисній обробці або захищені від дії вогню та високих температур

	IV
	Будинки з несучими та огороджувальними конструкціями з деревини або інших горючих матеріалів, захищених від дії вогню та високих температур штукатуркою або іншими листовими, плитними матеріалами. До елементів покриттів не висуваються вимогищодо межі вогнестійкості та межі поширення вогню, при цьому елементи горищно​гопокриття з деревини повинні мати вогнезахисну обробку

	ІVа
	Будинки переважно одноповерхові з каркасною конструктивною схемою. Елементи каркаса – з металевих незахищених конструкцій. Огороджувальні конструкції – з металевих профільованих листів або інших негорючих матеріалів з утеплювачем груп горючості ГЗ, Г4

	V
	Будинки, до несучих і огороджувальних конструкцій яких не вису​ваються вимоги щодо межі вогнестійкості та межі поширення вогню


Ступень вогнестійкості будинку та класи вогнестійкості будівельних
 конструкцій 
(ДБН В.1.1-7-2016) 
	Ступінь вогнестійкості будинків
	Мінімальні значення класів вогнестійкості будівельних конструкцій і максимальні значення груп поширення вогню по них

	
	Стіни
	колони
	сходові площадки, косоури, східці, сходи, балки, марші сходових клітин
	Перекриття міжповерхові (у т. ч. горищні та над підвалами)
	Елементи суміщених
 покриттів

	
	несучі та сходових кліток
	самонесучі
	Зовнішні ненесучі
	Внутрішні ненесучі (перегородки)
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	Плити, настили, прогони
	Балки, ферми, арки, рами

	I
	REI 150
M 0
	REI 90
M 0
	E 30
M 0
	EI  30
M 0
	R 150
M 0
	R 60
M 0
	REI 60
M 0
	RE 30
M 0
	R 30
M 0

	II
	REI 120
M 0
	REI 60
M 0
	E 15
M 0
	EI  15
M 0
	R 120
M 0
	R 60
M 0
	REI 45
M 0
	RE 15
M 0
	R 30
M 0

	III
	REI 120
M 0
	REI 60
M 0
	E 15 M 0
E 30 M 1
	EI 15
M 1
	R 120
M 0
	R 60
M 0
	REI 45
M 1
	Не нормуються

	IIIa
	REI 60
M0
	REI 30
M0
	E 15
M1
	EI 15
M1
	R 15
M0
	R 60
M0
	REI 15
M0
	RE 15
M1
	R 15
M0

	IIIб
	REI 60
M1
	REI 30
M1
	E 15, M0
E 30 M1
	EI  15
M1
	R 60
M1
	R 45
M0
	REI 45
M1
	RE 15, M0
RE 30, M1
	R 45
M1

	IV
	REI 30
M1
	REI 15
M1
	E 15
M1
	EI  15
M1
	R 30
M1
	R 15
M1
	REI 15
M1
	Не нормуються

	IVa
	REI 30
M1
	REI 15
M1
	E 15
М2
	EI  15
M1
	R 15
M0
	R 15
M0
	REI 15
M0
	RE 15
М2
	R 15
M0

	V
	Не нормуються


Примітка Роз’яснення ступеню вогнестійкості будинку та класи вогнестійкості будівельних конструкцій:  
Потенційна пожежна небезпека будівель та споруд залежить як від кількості та властивостей матеріалів, що знаходяться усередині, так і від горючості та здатності чинити опір дії пожежі будівельних конструкцій, яка характеризується їх вогнестійкістю.
Ступінь вогнестійкості – це нормована характеристика вогне​стійкості будинків і споруд, що визначається межею вогнестійкості основних будівельних конструкцій.

Вогнестійкість (вогнетривкість) – здатність конструкції зберігати несучі та (або) огороджувальні функції в умовах пожежі.

Ступінь вогнестійкості будівель та споруд залежить від меж вогнестійкості будівельних конструкцій та меж поширення вогню по них.

Межа вогнестійкості конструкцій – показник вогнистій​кості конст​рукції, який визначається часом від початку вогневого випробування за стандартного температурного режиму до настання одного з нормованих для даної конструкції граничних станів з вогнестійкості.

Основними видами граничних станів з вогнестійкості будівельних конструкцій є стани за ознаками: 

· втрата несучої здатності, умовна ознака R – загроза  обвалення конструкції або виникнення граничних деформацій;
· втрати цілісності, умовна ознака E –  утворення в конструкціях крізних тріщини або отворів, через які потрапляють продукти горіння і полум'я;); 
· втрати теплоізолювальної здатності, умовна ознака I – перевищення середньої температури на поверхні конструкції, що не обігрівається, над початковою середньою температурою цієї поверхні на 140 ºC або перевищення температури у будь-який точці поверхні конструкції, що не обігрівається, над початковою температурою в цій точці на 180 ºC.).
Додатковими видами граничних станів з вогнестійкості будівельних конструкцій є стани з ознаками:
· перевищення теплового потоку (випромінювання), у разі коли теплоізолювальна здатність будівельної конструкції контролюється за величиною потоку випромінюваного тепла (умовна познака W);
· втрати здатності чинити опір механічному удару, коли враховуються  особливі механічні дії на будівельну конструкцію (умовна позначка М).
Будівельні конструкції за межею поширення вогню поділяють на три групи:
· M 0 – межа розповсюдження вогню дорівнює 0 м;
· M 1 – M ≤ 0,25 м – для горизонтальних конструкцій; M ≤ 0,40 м – для вертикальних і похилих конструкцій;
· М 2 – М > 0,25 м – для горизонтальних конструкцій
· М 3 –  M  > 0,40 м – для вертикальних і похилих конструкцій.
Познаки класу вогнестійкості будівельних конструкцій складаються з умовних літерних познак граничних станів і числа, що відповідає нормованій межі вогнестійкості у хвилинах, з ряду:  

15, 30, 45, 60, 90, 120, 150, 180, 240, 360. 
У разі визначення вогнестійкості за стандартним температурним режимом згідно з ДСТУ Б В.1.1–4–98* клас вогнестійкості будівельної конструкції позначається умовними літерами граничних станів, наприклад, REI 30.
У разі визначення вогнестійкості будівельних конструкцій складаються за додатковими/альтернативними стандартизованими температурними режими згідно з ДСТУ Б. В.1.1-4, ДБН В.1.2-7, ДСТУ - Н Б EN 1991, 1–2 клас вогнестійкості будівельної конструкції позначається умовними літерами граничних станів з використанням додаткових познак таким чином:
· за температурним режимом вуглеводневої пожежі – використовується познака "НС", наприклад, REI 30–НС;
· за температурним режимом зовнішньої пожежі – використовується познака "ef", наприклад, REI 30–ef;
· за температурним режимом пожежі, яка повільно розвивається – використовується познака "IncSlow", наприклад, REI 30–IncSlow.
Визначення вогнестійкості за додатковими/альтернативними температурними режими проводять, якщо це передбачається відповідними нормативними документами.
Ступінь вогнестійкості будинку встановлюють залежно від його призначення, категорії за вибухопожежною та пожежною небезпекою, умовної висоти (поверховості), площі поверху в межах протипожежного відсіку

Найпоширеніші марки вогнегасників і сфери їх застосування
	Вогнегасники
	Застосування

	Порошкові: ВП-14, 
ВП-9ММ
	Для гасіння пожеж твердих горючих матеріалів, легкозаймистих і горючих рідин.

	Водопінні: ВВП-5, 
ВВП-10
	Для гасіння загорянь різних речовин і матеріалів, за винятком         лужних металів і речовин, горіння яких відбувається без доступу кисню, а також електроустановок, що знаходяться під напругою.

	Вуглекислотні: ВВК-2, ВВК-5,  ВВК-8
	Для гасіння загорянь в приміщеннях з електрообладнанням, а               також там, де вода може викликати псування майна.

	Водопровідні аерозольні:
ВВПА-1, ВВПА-3

Вуглекислотно - бром етилові:
ВВКБ-3, ВВКБ-7
	Для гасіння загорянь легкозаймистих рідин, твердих речовин,         електроустановок, що знаходяться під напругою й інших                      матеріалів (крім лужних металів і кисневмісних речовин).

	Порошкові: ВП-1,
ВП-6, ВП-10
	Для гасіння загорянь легкозаймистих і горючих рідин,                         лужноземельних металів, електроустановок, що знаходяться під напругою.


Додаток  8
Санітарні норми виробничого шуму, ультра звуку та інфразвуку.

(ДСН 3.3.6.037-99)
Граничні рівні звукового тиску та звуку
	Види трудової 

діяльності,  приміщення 
робочі місця

	Рівні звукового тиску дБ в октавних смугах зі  середньогеометричними частотами, Гц
	Рівні звуку
та еквіваленти і рівні звуку, дБА



	
	31,5
	63
	125
	250
	500
	1000
	2000
	4000
	8000
	

	Крайні частоти в октавних смугах, Гц
	22 
45
	45 

90
	90
 180
	180
 360
	360
 720
	720 
1440
	1440
 2880
	2880
 5760
	5760 
11520
	22–11520

	Види трудової діяльності

	1 Творча діяльність, конструювання, програмування, викладання і        навчання, лікарська діяльність і т. ін.
	80
	71
	61
	54
	49
	45
	42
	40
	38
	50

	2  Адміністративно-управлінська          діяльність, вимірювальні та            аналітичні роботи в лабораторіях, конструкторських приміщеннях
	93
	79
	70
	63
	58
	55
	52
	50
	49
	60

	3 Робота, яка потребує постійного   слухового контролю, робота            оператора, диспетчера
	96
	83
	74
	68
	63
	60
	57
	55
	54
	65

	4 Робота, яка потребує зосередженості в кабінетах спостереження і                 дистанційного управління, лабораторіях із шумним   обладнанням
	103
	91
	83
	77
	73
	70
	68
	66
	64
	75

	5 Виконання всіх видів робіт (за виключенням п.п 1–4) у               виробничих приміщеннях і на території підприємства
	107
	95
	87
	82
	78
	75
	73
	71
	69
	80


Додаток 9 
Вимоги до освітлення для приміщень виробничих підприємств
(ДБН В. 2.5-28-2018).
	Характеристика

зорової роботи
	Найменший або еквівалентний розмір об’єкт розрізнення, мм
	Розряд зорової роботи
	Підрозряд зорової роботи
	Контраст об’єкта

розрізнення з

фоном
	Характеристика

фону
	Штучне освітлення Е, лк
	Природне

освітлення
	Суміщене освітлення

	
	
	
	
	
	
	Освітленість, лк
	КПО, Dн, %

	
	
	
	
	
	
	При системі комбінованого
освітлення
	При системі загального
освітлення
	Сукупність нормативних величин  показника засліпленості

і коефіцієнта пульсації
	середнє

Dсерн. пр
	мінімальне

Dminн пр
	середнє

Dсерн сум
	мінімальне

Dmіnн сум

	
	
	
	
	
	
	Всього
	У т.ч. від 
Загального 
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Р
	Кп, %
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15

	Найвищої точності
	Менше ніж 0,15
	І
	а
	Малий
	Темний
	5000
4500
	500
500
	-
-
	20

10
	10

10
	-
	-
	6,0
	2,0

	
	
	
	б
	Малий

Середній
	Середній

Темний
	4000
3500
	400
400
	1200
1000
	20

10
	10

10
	
	
	
	

	
	
	
	в
	Малий

Середній

Великий
	Світлий

Середній

Темний
	2500
2000
	300
200
	750
600
	20

10
	10

10
	
	
	
	

	
	
	
	г
	Середній

Великий

Великий
	Світлий

Світлий

Середній
	1500
1250
	200
200
	400
300
	20

10
	10

10


	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15

	Дуже високої точності
	Від 0,15
до 0,3
включно
	ІІ
	а
	Малий
	Темний
	4000
3500
	400
400
	-
-
	20

10
	10

10
	-
	-
	4,2
	1,5

	
	
	
	б
	Малий

Середній
	Середній

Темний
	3000
2500
	300
300
	750
600
	20

10
	10

10
	
	
	
	

	
	
	
	в
	Малий

Середній

Великий
	Світлий

Середній

Темний
	2000
1500
	200
200
	500
400
	20

10
	10

10
	
	
	
	

	
	
	
	г
	Середній

Великий

Великий
	Світлий

Світлий

Середній
	1000
750
	200
200
	300
200
	20
10
	10

10
	
	
	
	

	Високої точності
	Від 0,3

до 0,5

включно
	III
	а
	Малий
	Темний
	2000

1500
	200

200
	500

400
	40

20
	15

15
	-
	-
	3.0
	1,2

	
	
	
	б
	Малий

Середній
	Середній

Темний
	1000

750
	200

200
	300

200
	40

20
	15

15
	
	
	
	

	
	
	
	в


	Малий

Середній

Великий
	Світлий

Середній

Темний
	750

750

600
	200

200

200
	300

200

200
	40

20
	15

15
	
	
	
	

	
	
	
	г


	Середній

Великий

Великий
	Світлий

Світлий

Середній
	400


	200
	200
	40
	15
	
	
	
	

	Середньої

точності
	Від 0,5 до 1 включно
	IV
	а
	Малий
	Темний
	750
	200
	300
	40
	10
	4
	1,5
	2,4
	0,9

	
	
	
	б


	Малий

Середній
	Середній

Темний
	500
500
	200

200
	200

200
	40
	10
	
	
	
	

	
	
	
	в


	Малий

Середній
Великий
	Світлий

Середній
Темний
	400
400
400
	200

200
200
	200

	40
	10
	
	
	
	

	
	
	
	г


	Середній

Великий
Великий
	Світлий

Світлий
Середній


	-
	-
	200

	40
	10
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15

	Малої точності
	Від 1.0 до 5

включно
	V
	а
	Малий
	Темний
	400
	200
	300
	40
	10
	3
	1
	1,8
	0,6

	
	
	
	б


	Малий

Середній
	Середній

Темний
	-
	-
	200
	40
	10
	
	
	
	

	
	
	
	в


	Малий

Середній

Великий
	Світлий

Середній

Темний
	-
	-
	200
	40
	10
	
	
	
	

	
	
	
	г


	Середній

Великий

Великий
	Світлий

Світлий

Середній
	-
	-
	200
	40
	10
	
	
	
	

	Груба (дуже малої точності)
	Більше ніж 5
	VІ
	
	Незалежно від характеристики фону і контрасту об’єкта з фоном
	-
	-
	200
	40
	10
	3
	1
	1,8
	0,6


Директор





Заступник директора





Структурні підрозділи





Технічний відділ





Контроль за виконанням вимог з охорони праці, звітність, рішення, пропозиції 





Фахівець з охорони праці








